KoHcyabTanus ajst poauresiei.

«Pa3BuTHE MEJIKOI MOTOPUKHM Yy AeTel 2—3 jie».

Pa3BuTHe MeJKOM MOTOPHKH — 3TO OJTHO U3 CAMBIX BaXKHBIX
HaIlpaBJEHUI pa3BUTUs AeTell B Bo3pacte 2 jeT. U He ciayyaiino! Pa3zBuBas
JIETCKUE MATbYUKHU, Mbl HE TOJIBKO MOMOTAaeM PEOCHKY HayUHUThCS BUPTYO3HO
BJIAJ€Th CBOMMU PYKaMH, HO U:

- CTUMYJIMPYEM Pa3BUTHE pedH y peOeHKa (30HbI MO3Ta, OTBETCTBEHHBIE
3a MEJIKME JIBM)KEHHS MalIblIeB, TECHO CBSI3aHbI C 30HAMHU MO3T'a, OTBEYAIOLIUMU 32
peub YesIoBeKa);

- IOMOT'aeM pa3BUBATh UHTEIJIEKT peOCHKA B I[EJIOM;

- TOTOBHUM PYKY peO€HKa K OCBOCHHIO TAKUX Ba)KHBIX HABBHIKOB, KaK MUCHMO,
PUCOBAHKE, YMEHUE TOJIH30BATHCS HOXKHUILIAMU, OJICBAHUE U BBITIOJHEHUE JPYTHUX
JIEVCTBUM, JJIs1 KOTOPBIX Ba’KHBI JIOBKAE MAJIBIIBI.

Urpel Ha pa3BuTHE MEJIKOM MOTOPUKH I AeTei 2-3 JieT.
CopTHpoBKa Kpynbl.

J/n: «Hakopmu KypouKy, MeTyIIKa, IbITUIEHKA (BTRIKAEM KPYITY B TAPEIIOYKH
U3 TECTa — KypOUKe — TOPOX, METYIKY — (hacoJib, MAJICHBKOMY IIBITIICHKY — CaMbIe
MaJIeHbKHE 3€pHa — IPEUKY).

J/u: «ITomoru 3BepsiM 100paThCs 10 TOMUKOBY» — BBUIOXKHU JOPOKKH
"kamemkamMu'". Y MenBenst HOTH OOJbIIINE — €My KJIaJIeM caMble OOJIbIINEe KaMHU
(dacoip), MMCcHUKE - KAMYIITKHA TOMEHBIIE (TOPOX), a OeKe — caMble
MaJIeHbKUE (2peyKa).

Jl/u: «Oropomy» - moMoTH 3aiike BRICAKMBATh CEMEHA Ha TpsIKax (ghacov
OmMOenbHO, 2PeUKy OMOeIbHO U m. N.).

PucoBanue BATHBIMH NMAJOYKAMMH.

[Ipuyunts pebeHka npaBUiIbHO OpaTh B PyKU KapaHAAIll WA KUCTOUYKY COBCEM
HEIPOCTO.

Pyka peGenka OpICTpO HATPEHUPYETCS MPABUIIBHO JEPKaTh KUCTOUKY, €CITU
BbI Oy/ieTe Yallle pucoBaTh BATHBIMU MAJIOUKaMH, TOTOMY YTO BaTHYIO MAJIOUKY
JIeTH OOBIYHO Cpa3y OepyT B PYKH TaK, KaK OOBIYHO B3POCIHbBIN AEPKUT PYUKY UITU
KapaHJal.

MOo3KHO yKpamaTrs TOUKaMH BCE, YTO YTOJHO (YauiKU, YAUHUKU, NIANbE Y
KVKJIbl U M. N.), TOKOPMUTb NTHYEK «3EPHBILIKAMI» U JIP.

Jlenka.
BonbnHCTBO Masbie odeHb 04T JienuTh! C peOeHKOM 2-X JIET MOYKHO
OCBaMBaTh CIEIYIOIINE ITPUEMBI JICIKH U3 TECTA U IUIACTUINHA:



- JICTIMTDb ITUPOIKKHU C HAUYMHKOM.

- IENUTh KOJI0ACKH (IpeBpallaTh X B YEPBAKOB, THE3/1A JUIs ITHL, OpEBHA Ha
KpBIILIE, TOJIOCKH KOTEHKA U T. I1.).

- IEMIUTH IapooOpa3HbIe TPEAMETHI (KOJIOOKH, IIaphbl, MSYH | T. ).

- OCBaMBaTh TEXHUKY pa3Ma3bIBaHMS IIACTUINHA!

- OYeHb yJ00HO paboTaTh CO CHEIMATBLHBIMU aJIbOOMaMHM JIJIs JICTIKH J1JIsl AeTel
ot 1 10 3 Jer

PucoBanue Ha kpyne.

910 OAHO N3 CaMbIX MHTCPCCHBIX SaHHTHﬁ, KOTOPBIC OTJIMYHO pa3sBUBAIOT
NNaJb4YUKHU U MEJIIKYIO MOTOPUKY p€6CHKa, a TaKXKEC CHOCO6CTBYIOT IMaCCUBHOMY
MacCCaxy MaJblCB.

JInst pucoBaHus Ha Kpyne NOHaA00MTCs MOIHOC WK Jt00ast Apyrasi poBHasI
NOBEpPXHOCTh. Hackimaem kpyiy Ha MOJTHOC U paclpeesisieM €€ POBHBIM CJIOEM IO
BCEM MJIOCKOCTH. 3aTEM HpusieKaem HUMAHUEe pebeHKa K Kpyne - pucyem
NpOCMble PUCYHKU, KOMOpble MO2YN 3aUHMepPeco8ams Malvluia (YmeHKa,
KOWLEYKY, O0OPOACKU, 30HMUK, WLAPUK U M.N.) U npediazaem emy K 6am
npucoedunumycs. J1jis nepBoro 3HaKOMCTBa € KpyIoil OyeT BIIOJIHE JOCTaTOYHO,
eclii peOEHOK MPOCTO MOIKCIIEPUMEHTHPYET € KPYIIOH, JyUIlle He pejiarat eMy
HApHUCOBATh YTO-TMOO OMPEAEIIEHHOE - MBI 3aKpeIlisieM Y peOeHKa MO3UTUBHBIN
OMBIT PUCOBAHUS, IOXBAJIMB €r0 32 OOBIYHBIE JIMHUH, KOTOPbIE OH HAPUCYET.

ITonck MeJIKHX NMpeIMeTOB B BOJe H KpYyIIe.

Wrpsl ¢ KpyInou 1 BOJOM XOPOLIN HE TOJIBKO TEM, YTO OHU PA3BUBAIOT MEJIKYIO
MOTOPHKY, HO U TEM, YTO OHH HEOOBIKHOBEHHO YCIIOKaMBAIOT U CHUMAIOT CTPECC.
M ckaTp mpeaMeTsl B KpyIle U BOJIE MOYKHO CO CMBICIIOM.

Jl/ynp.: «Haligu B Kpyrie Bce «koH@embly» U CIOKHU KKIYI0 Ha CBOIO
TapeNoUKY (8bINONHAEM COPMUPOBK) NO Y8emy);

J/ynp.: «Bbu10BH MO3auKy U3 BOABI U PA3I0KHU €€ MO LIBETHBIM TAPEIOUKAM).

Jl/urpa: «Iloitmaii MaJIeHBKUX PHIOOK» (OTIpeAesieM BEJIMUUHY MPEIMETA).



